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Atencion:
Reintegros

El Consgo DirectivodelaAso-
ciacion Mutual Alumbrar recuer-
da a susasociados que no serea-
lizaran reintegros, por gastos de
honorariosy/ o practicasmédicas
deaquellosasociadosque setras-
laden para realizar consultas en

centros de atencion de la ciudad
de Cdrdoba, sin la debida autori-
zacion de la auditoria médica de
nuestra mutual .

De esta manera se propende a
evitar malos entendidos y situa-
CioNes enojosas.
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En la presente edicion de
Informe Semand -continuando
loiniciado oportunamente- da
mosaconocer losnombresde

Necrologicas

Berta Ra Galan de Pizzetti
23/08/10
Rio Cuarto.

nuestros comparieros que la-
mentablemente han dgjado de
existir fisicamenteen los Ulti-
mosdias:




EDITORIAL

Jubilados, un ejemplo de

compromiso y militancia

HistoricamenteLuzy Fuer-
zahamarcado diferenciascon
€l resto por el respeto perma-
nente a los actos organicosy
fundamental mente por € cons-
tanteincentivoalauniony ala
participacion solidariadetodos
susdfiliados.

Estecomentariosurgearaiz
dequeal cierrede este Infor-
me Semana seestaballevando
acabo la eleccion de la cua
surgiralanuevaComision Per-
manente de Jubiladosy Pensio-
nados de nuestraorganizacion,
loquesgnificaqueunavez mas,
y como es costumbre, se esta-
ba cumpliendo con un acto or-
ganico, el méasimportante po-
driamosdecir, tal comoloindi-
cael Estatuto Social denuestra
ingtitucion, queesunderechoy
una obligacion de todos los
comparieros afiliados pasivos
en este caso y que orgullosa-
mente podemos citar que la
participacion masivademuestra
el compromisoy el respeto por
el gremio que demuestracada
uno de los compafieros cuan-
do setratade hechostan tras-
cendentescomo este.

Siempre, desde este espa-
cio, hemosaentado lapartici-
pacion de los compafieros en
las actividades del sindicato,
convencidosde que estaesla
Unicamanerade hacerlo crecer
y de protegernos delosemba-
tesexternosy lacontribucionde

Cro. José Daniel Abdol Rahman,
Subsecretario General.

los comparieros pasivos para
lograr estos objetivos esesen-
cial, dado que€elosfueronlos
guedgunavez marcarond rum-
bo en susafios detrabajadores
activos, pergefiando estrategias
guenosllevaranaconseguir las
metas deseadas, demaneraque
susconocimientosy laexperien-
ciacon que cuentan sonfuncio-
nalesalosinteresesdel gremio
gue, en definitiva, eslo Unico
guecuenta, porques defende-
moslosinteresesdelaorgani-
zacion, estamos defendiendo
lospropios.

Nuestro gremio sehacarac-
terizado por tomar agunasac-
cionesdiferentesalosdemas,
en esta consideracion entraa
jugar lo quenosotrosllamamaos
laprécticadd sndicdisnomul-
tiple, ocupandonosno solo de
lapartegremia snotambiénde

Cro. Julio César Zeballos,
Secretario General.

lo social, cobijando dentro de
laorganizaciontanto aloscom-
pafierosafiliados activos cuan-
toalospasivos, y esemodo de
sentir e gremidismonoshalle-
vado a conseguir logros que
provocan laenvidiao admira
cién de quienes no pueden go-
zar deunaestructuracomo la
deLuzy Fuerza

Endefinitiva, lo quequeria-
mossubrayar eslaimportancia
guetienelaintervencion dentro
delaentidad delos compafie-
rospasivosatravésdelaCo-
mision Permanente de Jubila
dosy Pens onados, porqueesta
participacion ponedemanifiesto
el alto grado de unidad y soli-
daridad quedigtingueanuestra
organizacion, dado que, ain

Informe Semanal -




después de haber dejado la
actividad, lepermitea compa-
fiero afiliado seguir aportando
ideasy trabgod gremioy tam-
bién gozar de los mismos be-
neficiosdelos que usufructua
baen actividad.

Por ultimo, queriamos des-
de la Comision Directiva de
este sindicato saludar alanue-
va Comision Permanente de
Jubiladosy Pensionadosy de-
searleséxitosenlagestion que
comienza, pero ademas senti-

moslanecesidad defdlicitar a
todosl|oscomparierosjubilados
y pensionados por el gemplo
permanente de compromisoy
militanciagque nosdejan cada
vez que son convocados por €
gremio.

ELECCION DE JUBILADOS

Se desarrollaba
con normalidad el
acto eleccionario

de los jubilados

Al cierre de esta edicion se desarrollaba, tal
como estaba previsto, el acto eleccionario de los
jubilados de nuestra organizacion gremial.

Como se recordara, el pasado 6 de agosto los
integrantes de la Junta Electoral, compafierosHo-
racio Galarraga (Presidente), Jorge Callovi (Se-
cretario) y Aliardo Rodriguez (Vocal) oficializa-

Presidente:

ron a la “ Lista Verde” , Unica presentada con €l
aval requerido por la reglamentacion en vigen-
cia.

La presentacion realizada por el apoderado de
lalista -compafiero Ricardo CarlosFerrari- cum-
pli6 con los requisitos reglamentarios, quedando
conformada de la siguiente manera:

Omar Roque Adolfo Roccia - Rio Cuarto

Secretario:

Francisco Cruz Gutiérrez - Rio Cuarto

Secretario de Administracion:

José Oscar Danielle - Rio Cuarto

Secretario de Accion Social:

Luis Enrigue Marconi - Rio Cuarto

\Vocal Titular:

Alberto Antonio Aguilar - Rio Cuarto

\Vocal Titular:

Julia Angélica Sanchez - Seccional Coronel Moldes

Vocal Suplente:

Adel Oscar Galetto - Rio Cuarto

Vocal Suplente:

Rubén Leonardo Pehrsson - Seccional Villa Huidobro.
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Secretaria Gremial

INnteresentes encuentros
en la Seccional Charras

Los comparieros José Pérez y
Claudio Sampaolesi, Secretarioy
Subsecretario Gremial respectiva-
mente, se hicieron presentesen la
sededelaCooperativaEléctricade
Charras paramantener sendasre-
unionescon loscomparierosafilia-
dos de esa Secciona y posterior-
mentecon miembrosdel Consgode
Administracion deesaentidad.

En primer término podemosde-
cir que en realidad se sostuvo un
importantey provechosodidogode
indolenetamentelabord, loquehizo
posible despgjar dudas existentes
hestael momento. Ensintesis, enlo
labord exigenvarioscontenidosque
seencuentran enlasleyesqueregu-
lan larelacion empresa-trabajador
gue deben ser analizados y luego
puestos aconsi deracion del grupo
detrabajadores; esto es. planteles
bési cos, jornadadetrabgo, francos

hebdomadariosy compensatorios,
promociones (categorizacion co-
rrespondiente acordealatareaque
serealiza), salarios (su composi-
cion), articulosconvenciondesque
serel acionan con beneficiosecons-
Micos, entre otros.

Estostemas se observaron alo
largodelareunion, deloscudesva
rios ya han tenido solucién, otros
merecen la aclaracion pertinente
anted ConsgodeAdministracion
paraluego plantear laincorporacion
correspondienteacadacaso. Y asi
se hizo como parte del segundo
encuentro, al ser atendidos por
variosmiembrosdd ConsgodeAd-
ministracion, con la presentacion
nuevamentedd acta-acuerdo quefi-
namenteserubricara, olicitandose
asu vez lahomol ogacién en sede
delaSecretariade Trabgo- Dele-
gacion Rio Cuarto.

Se efectud unrespetuoso debate
de los puntos tratados, con
intercambio de opinionesdondese
dej6 transparentar -luego de un
[6gico andlisis desde la parte
patronal- la posibilidad de dejar
finalizada y refrendada € acta-
acuerdo paraun mgor mangoentre
lasentidades, anbosencuentrosse
pueden evaluar como positivos, ya
quefueron producto deun didlogo
serioy maduro. DesdelaSecretaria
Gremia se puso de manifiesto la
promesade brindar unajornadade
higieney seguridadend lugary hora
detrabajo, conlapresenciadel se-
fior Edgardo MeneghellodelaSe-
cretariade Trabgjo, dentro del mes
destiembredd corrienteafio, com-
promiso que sefundaenlapreven-
cion de accidentesy en resguardo
denuestros compafierostrabg ado-
resafiliados.

Foto: Informe Semanal
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DEPARTAMENTO DE LA MUJER

Concurso Mundial

Previo a los festejos por
el Diadel Nifio que organizara
nuestra organizacién gremial,
serealizo el sorteo del Concur-
so Mundial de Futbol Campeo-
nato 2010, arrojando dos ga-

Solicitud
deturnos

La Asociacion Mutual
Alumbrar recuerda a sus
asociadas, interesadasen par-
ticipar delacampafiade pre-
vencién gineco-mamaria, que
ta loinformado oportunamen-
te deberan gestionar los co-
rrespondientes turnos al
teléfono de laMuutal: 0358
4642705 (interno 143).

Estasolicitud sefundaen
el objetivodeoptimizar losho-
rariosprevistosparael desa
rrollo de estas jornadas, |o-
grando asi laparticipacion de
lamayoriadelasasociadas.

nadores entre | os participantes:
una nifiay un nifio. Los concur-
santes fueron alrededor de
ochenta chicos de hasta doce
anos de edad, hijos de afilia-
dos. Salieron sorteados Ana

Paula Massimino y Tiziano
D’ Alberto.

Felicitaciones a los peque-
flos ganadores y un profundo
agradecimiento a todos|os que
participaron en este concur so.

Fotografias
de |la cena

El SndicatodeLuzy Fuer-

zadeRio Cuartoinformaasus
afiliados en la Secretaria de
Prensa, Culturay Deportes se
encuentra disponible -para
aquellos comparieros que de-
seen solicitar copias- € dbum
conlasmuestrasdefotografias

delacenay bailede festgodel
Diadel Trabagjador delaElec-
tricidad, realizado el pasado
sébado 17 dejulio.

Este materid podraconsul-
tarse enlamencionada Secre-
taria, de lunesaviernes en el
horario habitual deatencion.

Nunca dejemos de dar algo porque

Nos parezca poco O pequeiio...

El carino no sabe de tamano.

ASOCIACION MUTUAL

/1 ALUNBRAR

Cuidando la salud
de sus asociados

Informes: Avenida Espafa 350 - Planta baja

Consultorios propios: Avenida Espafia 350 - Entre piso
X5800BUQ - Rio Cuarto - Teléfono: 0358 4642705

Correo electronico: mutualalumbrar@luzyfuerzariocuarto.org
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Secretaria Gremial

Reunidn con miembros
del Consejo de la
Cooperativa de Holmberg

El pasado dia martes 17 de
agosto, en horasdelamafiana, en
nuestrasede sindical recibimosal
presidentedel Consgjo delaCoo-
perativa Eléctricade Holmberg,
sefior Antonio Blengino, y a sefior
LuisBustamante, sindico delaen-
tidad, paracontinuar tratando te-
measlaborales, convencionalesy de
interésgenera queatafienalostra-
bajadores de la planta permanen-
tede personal, ademasdelosque
en el futuro se incorporen, cosa
gue seadvirtié desdelaSecretaria
Gremial, como consecuenciadela
jubilacion ordinariade comparie-
rostanto del Sector Administrati-
VO como asi también del Sector
Técnico-Manual de la Division
Distribucion que comprende Re-
desAéreasy Guardiay Reclamos.

Por otraparte, también sedio
aconocer laincorporacion deun
profesional (contador publico) en
calidad de gerente, lo que nos pa-
reciO apresurado, dado que siem-
prelaCooperativahaprescindido
de un cargo como tal. Por €llo,
nuestraposicion deir capacitando
personal que pasen asuplantar los
puestos vacantes por las causas
mencionadas, quienes pasaran a
ser losque deberan atender a pu-
blicoy el servicio eléctrico, y en
este caso lasotras actividades que
sevienenincorporandoy que son
atendidas por nuestros comparie-
rostrabajadores.

En ese sentido, |os comparie-

ros José E. Pérez y Claudio H.
Sampaoles, Secretario Gremia y
Subsecretario Gremial respectiva
mente, dejaron planteada nuestra
posicion con el propésito de que
més adelante no hayamal osenten-
didos a momento de cubrir los
cargosen cuestion.

Enotro orden, sedej6 prevista
nuestravistaalaCooperativapara
mantener unareunién con latotali-
dad del personal, paraaclarar los
temastratadosy otros que son de
incumbenciadirectadelarelacion
laboral y los cambios que la pa-
tronal impul sa, dado que seremos
custodiosde ellos paraqueno se

Foto: Informe Semanal

Cro. José Enrique Pérez,
Secretario Gremial.

alteren derechos inalienables de
nuestros representados.

Lo importante de estosencuen-
trosesque se hableclaro, preciso
y con respeto alasinstituciones;
por ello esrescatable, masallade
|6gicas discusiones parallegar a
acuerdos, quetanto desde el sec-
tor cooperativo, en este caso la
entidad de Holmberg, visite nues-
traorganizacion paramantener €l
didogo, como asi también nuestro
Sindicato atravésdelaSecretaria
Gremia concurraalaCooperativa
Eléctricaparadar continuidad alas
gestiones en la busqueda de
solucionesdefinitivas.

Informe Semanal - 7



Secretaria de Prensa, Cultura y Deportes

Festejo del

Dia del Nino

El diasabado 21 del corriente
sellevaron acabo losfestejos del
Diadel Nifio delacomunidad luci-
fuercista, en nuestro Complegjo Po-
lideportivo* Cro. SergioR. Trabuc-

(60)

Lajornadafueoportunaparalos
juegosal airelibre, dado el clima
propicio existente, contandose con

8 - Informe Semanal

lapresenciadehijosde afiliados,
hastalos 12 afios cumplidos.
Esnecesario destacar e marco
festivologrado atravésdelaparti-
cipacion activadelosnifiosconsus
padres, aprovechando las bonda-
des del hermos predio con que
cuentanuestraorganziacion parala
recreaciony e esparcimiento.

Desde la Comision Directiva
agradecemos a los concurrentes,
entreellosalgunos comparierosde
seccionales, la presencia en esta
convocatoria, redizadaconladnica
findidad dehomengjear alosnifios
en su dia, permitiendo de esta
manera reunir una vez més a la
familialucifuerciga

Foto: Informe Semanal




Secretaria de Prensa, Cultura y Deportes

Donacion para la
Ciudad de los Ninos

El dia sGbado 21 del corrien-
te, y después de | os festejos del
Dia del Nifio de la comunidad
lucifuercista que tuvieron como
escenario nuestro Complejo Po-
lideportivo “ Cro. Sergio Tra-
bucco”, sellevo a cabo una do-
nacion de todos aquellos jugue-
tes que no se entregaron a nues-
tros pequefios destinatarios, por
no haber estado presentesen las

actividadesrealizadas.

La decision fue entregarlos
en la Ciudad de los Nifios, cuyo
director es el Padre Barbero,
guien con profundo agradeci-
miento recibio la donacién de
juguetes, comida, bebida y go-
losinas para esa comunidad.

Desde hace aproximadamen-
te veinticinco afos la infraes-
tructura dela mencionada casa

©
c
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£
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£
=
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2
£
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2
o
L

de contencion esta destinada a
albergar a nifios de la calle y
huérfanos, con la noble inten-
cion dereeducarlos para permi-
tirles una sana convivencia en
nuestra sociedad. Para €ello se
ha construido en el lugar un sa-
[6n de usos multiples, donde se
[levan a cabo distintas activida-
des, y unaescuelaenlacual re-
ciben educaci6n sistematica.
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Es casi un 30% mayor. La causa esta
en los conservantes que contienen

Comer mucho fiambre
eleva el riesgo de
cancer de vejiga

El consumo habitud defiambres
y embutidos puedeincrementar €l
riesgo de sufrir cancer de vejiga,
debido alos conservantes utiliza-
dos durante el proceso para pre-
servar lacarne.

Asilorevelaunestudiorediza
do por investigadoresdel Ingtituto
Nacional del Cancer, en Rockville,
Estados Unidos, quefuepublicado
ayer enlarevistaespeciaizada Jo-
urna Cancer.

El equipo de cientificos, dirigi-
do por ladoctoraAmanda Cross,
evalud losnitratos, nitritosy otros
componentes encontrados en la
carneroja(losconservantes utili-
zados en €l proceso de cocciony
procesamiento para preservar y

(Fuente: Clarin - 03/08/2010)

realzar e color y sabor defiambres
y embutidos) en unapoblacién de
300.933 hombresy mujeres, con
edades comprendidasentrelos50
y 71 afos.

Durantelos8 afiosqueduré la
investigacion, 854 personasfueron
diagnosticadas con cancer deveji-
ga (720 hombres y 134
mujeres). El estudio concluy6, ade-
mas, quelas personas cuyasdietas
eran altas en conservantestenian
entre un 28% y un 29% mas de
posibilidadesdedesarrollar un can-
cer devegigaqueaguellosque con-
sumieron menoscantidadesdeesos
componentes.

En cuanto a patron de consu-
mo de | as personas que participa-

ronen el estudio, losinvestigado-
res sefiaaron quelosmasjovenes
son |os que mas carne roja consu-
mian.

Y que, engenera, estosindivi-
duostenian un nivel deeducacion
bagjo, consumian menosfrutas, ver-
durasy adimentosconvitaminaCy
E y eran maspropensosafumar.

“Nuestros hallazgosresaltanla
importanciade estudiar |os com-
puestosrelacionadoscon lacarne
paracomprender mejor su vincu-
lacion cond riesgo decancer”, dijo
Cross.

Y agrego: “ Se carecen dedatos
epidemiol 6gicos completos para
andizar estarelacion. Por eso, nues-
trosresultados deben ser objeto de

El consumo promedio
en el pais no es alto

Tres kilos de fiambres y embutidos por afio
es el consumo, por afo es el consumo prome-
dio de un argentino. La cifra surge de las en-
cuestas alimentarias realizadas por el Progra-
ma de Agronegocios de la universidad de Bue-
nos Aires (UBA).

“No es un consumo alto: la mayoria de los
fiambres proviene del cerdo, y en nuestro pais
hay bajas estadisticas de consumo de carne

de cerdo. Se considera un consumo elevado
de fiambres a un promedio de entre 7 y 8 kilos
por persona por afio”, explicé el nutricionista
Sergio Britos.

“Es cierto: los argentinos tienen una clara pre-
ferencia por las picadas pero, como muchos,
Se preparan una vez por semana. En cambio,
en Francia o Espafia, hay un consumo diario
de fiambres”, comparo Britos.




Seguimiento en otrosestudiospros-
pectivos’.

Para el jefe de Oncologia del
Hospital Britanico, Carlos Silva,
estereciente estudio “ corroborala
causaepigenéticaquetienelagran
mayoriadeloscanceres, esdecir,
se desarrollan porque en e orga-
nismo existe unaalteracion genéti-
caquedisparaunfactor del entor-
no, en este caso el consumo de
fiambres’.

“Edetipodeegtudiosllevanmu-
chos afios de investigacion para
poder confirmar lavinculacion en-
tre cancer y agentes externos. En
esalinea, unbuen gemploesd es-
tudio delasradiacionesproducidas
en Chernobyl y surelaciénconlos
casosde cancer detiroides’, des-
taco SilvaaClarin.

El cancer devejigasedetectaa
travésdelacitologiaurinariay de
latécnicade cistoscopia, que con-

ssteenlaviséndirectadelaveiga
atravésdeunafibradptica Actuad-
mente se estan estudiando otros
métodosnoinvasivos.

“Lagente debe concentrarseen
laprevencion : no abusar de estos
productoseincorporar frutasy ver-
duras que contengan fibra, porque
deesamanerad intestino funciona
mejor y sedisminuyee tiempode
contacto delosnitratosy nitritosen
losérganos’.

La enfermedad y sus causas

La nueva investigacion logra vincular los nitratos y nitritos que contienen los fiambres con el cancer de vejiga, en el caso
de gue estos alimentos sean consumidos en gran cantidad.

En general el cancer de 2
vejiga comienza en el

revestimiento de la vejiga,
llamado mucosa.

\
[

El tumor 3 ) Y extenderse al tejido
puede invadir que rodea la vejiga y
la capa a los ganglios
muscular. linfaticos.

- VEJIGA
Es un érgano
hueco, muscular,
gue junta y
retiene orina
hasta que se la
elimina al orinar.

OTROS FACTORES DE RIESGO

Fumar

Exposicion a ciertas toxinas en el
lugar de trabajo (pintores,
camioneras, trabajadores de las
industrias del cuero, del aluminio

y del caucho, fumigadores).

Edad avanzada

Irritacion o infeccion cronica
de la vejiga
Esquistosomiasis (parasitos)

Antecedentes familiares

SINTOMAS

Sangre en la orina (indoloro)

Necesidad de orinar muy
frecuentemente (en general en
cantidades pequenas)

Dolor o irritacion al orinar

Urgencia urinaria o incontinencia

En algunos casos, dolor pélvico o
abdominal

Estos sintomas también pueden surgir
de condiciones no cancerigenas.

Fuenta: MANUAL MERCK - BIELIOTECA NACIONAL DE EEUU - CARE NEW ENGLAND

CLARIN.

Animate a dar €l primer paso,

y aunque tropieces veras que

no es tan dificil como tu creias.
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Teresa de Calcuta:
La madre de los pobres

LaMadre Teresade Calcuta (1910/ 1997), nacio
como Ag-nesGonxhaBojaxhiu. Fueunacatolicaaba
nesaque seradico durante décadasenla Indiay fundd
lasMisionerasdelaCaridad en 1950. Por masde cua-
rentaafios sirvio alos pobres, enfermos, huérfanosy
moribundos, y fuetambién quien guid asufundacionen
diversos paises del mundo hastapocos mesesantesde
su muerte. Tras su deceso, fue bestificada por €l
Papa Juan Pablo I1, por lo que se le dio € titulo
de Besta Madre Teresade Calcuta.

Paraladécadadel 70, yaeraconocidainternacio-
na mente teniendo unaimportante reputaci on humani-
tariay consideradaunagran defensoradelospobrese
indefensos. En 1979 obtuvo e PremioNobel delaPaz.

“Desdequeeramuy joven sentiaesavocecillainter-

na que me decia tienes que hacer algo’, 'no puedes
guedarte con losbrazos cruzados', "si tino lo haces,
nadielohara’, y esavoz mehaacompafiado € resto de
mi viday eslaque me hallevado a estar trabajando
hastael final demisdias. Pero, no, nuncapenséenla
jubilacion como ustedes|o entienden, seriamasunreti-
roenmi lenguaje, pero esavoz no parabay me hacia
seguir”, manifestd unavez cuando fue consultada.
Primeramente, sedirigio conunaamigaalaAbadia
deLoreto en Irlanda, paraaprender el idiomainglés,
con €l cua lasHermanas ensefiaban alos nifiosen su
escuelade India. Llegéaaqud paisen 1929. Hizo sus
primerosvotosde pobreza, castidad y obedienciacomo
monjad 24 demayo de 1931; en esemomento €ligio
el nombredeTeresa, en honor aThérésedeLiseux, la
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santapatronadelasmisionerasehizo su profes on con-
virtiéndose en “ Esposade Cristo paratodalaEterni-
dad” y miembro delas Hermanas de Nuestra Sefiora
deL oreto, alacua sehabiaintegrado luego devarias
etapas|levadasacabo en ciudades como Viena, Berna,
Paris, Londresy Dublin.

“Laexperienciaque mehizo decidirmeatrabajar
dedicada a los mas pobres -comenté- fue un 10 de
septiembredel 1947, cuando caminando por lascalles
de Calcutatropecé con €l cuerpo de unamujer mori-
bunda, lalevanté, caminé hastaun hospital cercanoy
pedi unacamaparadla; lamujer murio enesacama, la
primera, launicay lalltimacamaquetuvo ensuvida.
Estaimagen me seguiay me preguntabaporque Dios
permitiaeso, en e silencio delanoche encontrélares-
puesta, Dios medijo: “claro que he hecho algo para
solucionar esto, tehehecho ati ™.

Sutrabgjoinicia fueensefiarlesaleer alosnifiosen
lacalle. El 7 deoctubre de 1950, recibio unaautoriza-
ciéndelaSanta Sede (Vaticano) parainiciar lacongre-
gacion diocesana, que seconvertiriaen el Misioneras
delaCaridad. Sumision eravelar por “loshambrien-

tos, losdesnudos, lossintecho, loslisiados, losciegos,
los leprosos, cuidar de toda esa gente que se siente
indeseada, desamada, desprotegidapor todalasocie-
dad, personas que se han convertido en un cargapara
lasociedad y son rechazadaspor todos’. Inicialmente,
solo tenia 13 miembros, pero actual mente posee mas
de4.000 monjas que se presentan activamente en or-
fanatos, hospiciosy centrosde sidaen todo € mundo
paralacaridady €l cuidado delosrefugiados, las per-
sonas con discapacidad visual, auditiva, ancianos, al-
cohdlicos, lospobresy personassin hogar y victimas
delasinundaciones, lasepidemias, € siday lahambru-
na

Fueunagran amigade Dianade Gales. Ambas mu-
rieron en 1997 con poco tiempo de diferencia.

Todo € esfuerzo queellapuso durante suvidapara
trabgar por lospobres quizas puedasintetizarseen una
desusfrasesméscélebres. “ A veces sentimosquelo
gue hacemosestan solo unagotaen e mar, pero e mar
seriamenoss lefdtaraunagota’.

(Fuente: www.wikipedia.org).
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Secretaria de Prensa, Cultura y Deportes

- Torneo Unidos del Sur -

Importante triunfo

de Luz y Fuerza

Habiéndose disputado laterce-
rafechadel campeonato clausura
del Torneo Unidosdd Sur, nuestro
equiposuper62a0asusimilar de
Prosegur.

Conunadisciplinatacticay un

nuestro entrenador, Profesor Nés-
tor Aballay, nuestros representan-
tessuperaron auno delosequipos
més poderosos del torneo.

A continuacion publicamosre-
sultadosy tablade posicionesdela

buen plan dejuego, propuestopor  jornadadeportiva
AeroSol 3- Municipalidad 1
Luzy Fuerza2 - Prosegur O
CocaColaO-AlianzaO
UNRC 2 - CivilesO
LaBasel-SAT1

Libre: Sur-Bac.

TABLA DE POSICIONES

Equipo Puntos

N

Luz y Fuerza

Alianza

SAT

Aero - Sol (ex Aeropuerto)

La Base FFAA (ex Taller Regional)
UNRC

Prosegur

Coca Cola

Civiles

Municipalidad

Surbac
_ J

OOONWMMOUBLONNN

Acepta los cambios, siempre
hay algo que aprender.

Frases de
EvaPeron

"Con las cenizas de los
traidores construiremosla
Patria de los humildes'

"Cuando elegi ser Evita,
se gque elegi el camino de
mi pueblo. Ahora, a cua-
tro afos de aquella elec-
cion, me resulta facil de-
mostrar que efectivamen-
te fue asi. Nadie sino el
pueblo me llama Evita.
Solamente aprendieron a
llamar me asi |os descami-
sados. Loshombresde go-
bierno, losdirigentes poli-
ticos, losembajadores, |0s
hombres de empresa, pro-
fesionales e intelectuales
gue me visitan suelen lla-
marme'Sefiora’; y algunos
incluso me dicen pablica-
mente 'Excelentisima’ o
‘Dignisima Sefiora’ y, aun
aveces, 'Sefiora Presiden-
ta'. Ellosno venen mi mas
quea EvaPeron. Losdes-
camisados, en cambio, no
me conocen Sino como
Evita."

"... Larazon es muy sim-
ple: el hombre puedevivir
exclusivamente para si
mismo. La mujer, no. S
unamujer viveparasi mis-
ma, YO Creo que no es una
mujer o no puede decirse
gue viva..."

(La Razdn de mi vida).
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Secretaria de Prevision Social y Actas

Un justo reconocimiento

Por estas horas se esta desarrollando el acto
electoral en el que sedigenlasnuevasautorida-
desque conformaran laComision Permanentede
Jubiladosy Pensionados denuestro sindicato. En
estos cuatro afios que han transcurrido, esta Co-
misién de Jubilados hademostrado, a igual que
las conducciones anteriores, un trabajo de mane-
ramancomunadacon laSecretariade Prevision
Socia delaquedependen, con gran esfuerzoy
dedicacion, enfrentando en este periodo lasdes-
aparicionesfisicasdeloscompafieros Reynaldo
Medeot y Gustavo Ferreyra, quieneslaintegra-
bany aloscualesselosevocacon sentido reco-
nocimiento por lahombriade bien que pusieron
demanifiesto.

Nadie puede negar € conocimiento que estos
compafieroshan acumulado entodoslosafiosque
llevan como &filiados, primero como trabajado-
resactivosy hoy como jubilados, buscando lama-
nerade brindar asuspareslaposibilidad del es-
parcimiento, larecreacion que cadauno deellos

deben tener en esta etapade susvidas, através
devigjes, deactividad socia y con e Encuentro
Nacional de Jubilados, acontecimiento éste que
les permite encontrarse con comparieros de to-
daspartesdel pais, teniendo laposibilidad deco-
nocer realidades distintas por lasque han atrave-
sado.

Seguramente que en este nuevo periodo que
seiniciaapartir del lunesproximo en nadamodi-
ficarael trabajo en conjunto quesiemprelleva-
mos adel ante, estrechando |azos de hermandad
con otrossindicatosy, por sobretodas|as cosas,
dglando sempreremarcado & reconocimiento de
los comparierosjubiladosdentro deLuz y Fuer-
za, quienesson e elemento quedio origen aesta
gran familiaque posibilitaque hoy nosreconoz-
can por 1o que somosy |o que tenemos.

Por ello, quienesintegramoslaComision Di-
rectivaCentral de este sindicato expresamosel
mayor delosreconocimientosacadauno dequie-
nes han pasado

~ Foto archivo: Informe Semanal
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Hace once anos...

Los aniversarios son importantes pero
hay fechas que se quisieran olvidar y bo-
rrar de la historia de acontecimientos que
lamentamos profundamente. Uno de ellos
fue el siniestro aéreo ocurrido a fines de
agosto de 1999, protagonizado por un
avion de laempresa Lapa que produjo uno
de los accidentes mas dolorosos, con la
muerte de un sinnimero de pasajeros.

De esa larga lista de personas que per-
dieron la vida en tal suceso formaba parte
nuestro inolvidable compafero y amigo
Aldo César Serrano, por ello -como todos
los afios en estos once aniversarios- re-
cordamos este desgraciado hecho, que
privé a Luz y Fuerza de un dirigente con
mayusculas, que supo granjearse la amis-
tad y admiracién de quienes lo conocieron
y supieron de su fuerza en cada uno de
sus actos, orientados siempre a lograr los
objetivos propuestos a lo largo de su fruc-
tifera vida: el bienestar de los trabajado-
res que representaba y el crecimiento del

gremio de sus amores, que abrazé desde la
mas temprana edad.

La tragica desaparicion del “Negro” Se-
rrano en distintas circunstancias lo integran
aesalegion de hombres y mujeres lucifuer-
cistas que hicieron la historia del gremio:
Oscar “El Gato” Smith, Adalberto Wimer,
Agustin Tosco, Félix Pérez, Alberto Maes-
tro Prieto, Rosario Lazzara, Francisco Di
Bernardo y tantos otros que nos hacen sen-
tir orgullosos de ser a este querido
gremio.

Luzy Fuerza

Cooperativade SegurosLtda.

La opcion mas confiable

para disfrutar de su tranquilidad

+* Incendio
+* Robo

«» Automotores

«» Combinado Familiar

Ramos en los que operamos:

¢ Responsabilidad Civil

+¢ Integral de Comercio

+ Accidentes Personales

¢+ Seguro Técnico

+«+ Seguros Colectivos de Vida
¢ Seguros de Sepelio Individual
+ Seguros de Sepelio Colectivo

...No dude en consultarnos, estamos a su servicio...

Casa Central: Defensa 453 - 1070 - Capital Federal - Teléfono: 0800-333-1185
www.luzyfuerzaseguros.com.ar

Receptoria Cdrdoba
Duarte Quir6s 559 - 3° piso "A"
5000 - Cérdoba Capital

Productor Asesor en Rio Cuarto: Gabriela Martinez Nas
Gral. Paz 1034 - Planta Alta - 5800 - Rio Cuarto
Teléfono: 0358-4630270 - m-nas-generales@fibertel.com.ar




