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-Torneo Unidos del Sur-

Nueva derrota
de la escuadra
de Luz y Fuerza

Habiéndose disputado laquinta
fechadel Torneo Unidosdel Sur,
enloqueconciernealaCopaTro-
feo Sport 2011, nuestro equipo fue
derrotado 1 a0 por el actual pun-
tero, susimilar de Prosegur.

Luzy Fuerzarealizé cambios
posicionales paraenfrentar aeste
durorival, teniendo en cuentaque
liderael torneo, peronoacanzb a

pesar derealizar un buen juego. El
unico gol del convinadorival pro-
vinotrasun rebote; apartir deese
instante Prosegur se dedicd acui-
dar ladiferencia, ahogando todos
losintentospor |legar alaigual dad
dedl equipolucifuercista

A continuacion, publicamoslos
resultadosy latablade posiciones
delajornadadeportiva:

Fuerte Santa Catalina
5843 - Adelia Maria

Sede social Coronel Moldes
Presidente Perén 196
5847 - Coronel Moldes

Luzy FuerzaO- Prosegur 1
CocaCola0O- MunicipalesO
UNRC O- ChoferesO
AeroSol O- LaBase3
CivilesO- Sur-BacO.

Teléfono/ fax: 03582 466211

Sede social Jovita
Rivadavia 224
X6127BSP - Jovita
Teléfono/ fax: 03385 498880

Sede social Las Varillas
La Pampa esq. General Paz
5940 - Las Varillas
Teléfono/ fax: 03533 420606

Cro. Julio César Zeballos
Secretario General

Cro. José Daniel Abdol Rahman
Subsecretario General

Cra. Alicia Beatriz Calandri
Secretaria de Prensa,
Cultura y Deportes

Lic. Adrian Martin Demasi
Coordinacion grafica y periodistica

Tirada de esta edicion

Libre: Alianza

900 ejemplares
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TABLA DE POSICIONES
L Equipo Puntos
Prosegur 13
UNRC 11
Choferes 8
Civiles 8
Coca Cola 7
La Base FFAA (ex Taller Regional) 5
Surrbac 5
Luz y Fuerza 4
Municipalidad 3
Alianza 2
Aero - Sol (ex Aeropuerto) )
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EDITORIAL

Si vivieran Peron

e Yrigoyen...

Existen, en estos tiempos
gue corren, comportamientos
extrafioseincomprensiblesde
algunos dirigentes politicos
gue, con el afan de acceder al
poder, no tienen miramientosy
seolvidan por completo delos
valoreséticos, delahistoriao
-peor alin- de susprincipiosy
convicciones.

No es la primera vez que
nosreferimosaestetemay es
probable que tampoco seala
Ultima, dado que seguramente
lamanerapatéticade actuar de
unagran parte del arco politi-
conacional, provincia olocd,
S sequiere, vaaseguir proce-
diendo deigua manera; deto-
dos modos, estan indignante
y preocupante larealidad, que
no podemos dejar de hacer un
comentario critico delasitua-
cion.

Por supuesto que nadie es
perfecto, estddemasdecir que
cada personatiene unamane-
raderazonar y actuar en con-
secuenciay estabien cambiar
deopinién cuando aguien que
piensadiferente nos demues-
traconargumentosvaidosque
estamos equivocados; cree-
mosque esaeslarelacion [6-
gicay normal quedebeexistir
entre semej antes.

Lo que nos parece real-
mente mal esquepor laavari-
ciade poder o por €l resenti-

Cro. José Daniel Abdol Rahman,
Subsecretario General.

miento de varios agunas per-
sonas, dirigentes politicosen
este caso, tiren por labordala
historia, lasdoctrinasy el sa
crificio de los lideres que le
imprimieron suselloalosmo-
vimientos que fueron capaces
decrear y que marcaron rum-
bos bien definidos en nuestra
historia.

Hoy parecieraquetodo es
lo mismo, quelo Unico queim-
portaesdoblegar a ocasional
contrincante; lamentablemente
estén olvidadoslos principios
y los propésitos paralos que
fueron creados| os paridos po-
liticos.

Estanchatalapoliticaenla
actualidad, que bautizamos o
-mejor dicho- personalizamos
los movimientos politicos, ya
no se habladeladoctrinajus-
ticialista, delaunidad bésicao

Cro. Julio César Zeballos,
Secretario General.

del comitéradica, lamentable-
mente hoy escuchamos hablar
del kirchnerismo, @ dfonsinis-
mo, € menemismo, €l delaso-
tismo, el juecismo, etc., etc.;
asi podriamosrepasar casi la
mayoriadelosdirigentesdel
momento. Muy pocostienenun
proyecto, unaplataforma, un
plan, bueno o malo, peroal fin
unaalternativa

Lo peor esque esto no ter-
minaaqui, no sblo que hay po-
casalternativas provechosas
gue encajan detras de un nom-
bre y no detras de un movi-
miento politico, sino que los
principiosy laéticahan pasa
do a ser parte de la historia.
Espor eso que, penosamente,

J
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diaadiaescuchamosapoliti-
COS, que creiamos nos repre-
sentaban, que van aapoyar o
votar aquienes hasta ese mo-
mento estaban enlaveredade
enfrente con pensamientosdia-
metralmente opuestos.

Como esposible quediri-
gentesperonistasojusticidis-
tasno sblo voten sino que ade-
més pretendan desviar el cau-
dal devotosde susseguidores
haciaunaalternativaopuesta;
por egemplo Duhaldey su es-
posa no se cansan de repetir
gqueenuneventua balotgehay
gue optar por € radical Alfon-
sin.'Y, hablando deradicalis-
mo, tampoco estdn algunosde
susdirigentes exentosdel pa-

pelén, o no esun papel 6n que
el mismoAlfonsin fomentey
conformeunaalianzaelectora
cond ¢peronista? DeNarvaez.
Todaunamezcolanzaquetie-
netanto deinentendibleeinex-
plicable como de egoismo y
oportunismo.

Si vivieran Perén eYrigo-
yen, creadoresdelasméximos
MOovimientos o expresiones po-
liticasdelaargentina-estaque
estan pisoteando con mucha
safiahoy quienesdeberian con-
tinuar y perfeccionar lo que co-
menzaron |os desaparecidos
dirigentes-, ¢qué pensarian de
este espectacul 0 payasesco y
mediatico que nos brinda el
presente politico?, seguramen-

te coincidirian que sus suefios
fueron en vano, que laheren-
ciadgjadano sirvio demucho,
gue muy pocos entendieron e
mensajey quecas hadie com-
prendelamision delapolitica
y delos partidospoliticos.
Mientras se conformen
alianzaspuramenteelectorais-
tasen vez de propuestaso pla-
nes de gobierno, mientras se
encolumnen detras de perso-
nas en vez de proyectosinsti-
tucionalesy mientras se pien-
sen eninteresespersonalesen
lugar de aquellos que promue-
van el bien comun, muy dificil-
mente nuestrademocraciapue-
dacrecery los partidos politi-
coscultivarsey renovarse.

Compendio de algunos pensamientos
expresados en diferentes momentos por
el General Juan Domingo Perdn

Extraido del libro “Perén en Doctrina” - Ayer, hoy y siempre.

Derechos sindicales - 24 defebrero de 1947

Nosotros no sblo respetamos |os derechos
sindicales, sino que apoyamos decidida-
mente a las organizaciones obrerasy re-
guerimos su colaboracion para llevar a
cabo nuestros propositosdereivindicar l1os
derechos delostrabajadores. Pero, ya que
esta politica se traduce en un desarrollo

acelerado de la actividad sindical y de la
fuerza de las organizaciones, es prudente
recordar que esta es susceptible, en un
momento dado, de ser utilizada con fines
distintos del Unico que puede justificar su
admision, el de la legitima defensa de los
Intereses profesionales.

El hombre es bueno cuando hace mejores a los otros.
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1952 - 26 DE JULIO - 2011

DIJO EVITA

“El Justicialismo L
es el sendero
queunificaal - =*
puebloensu 'L
lucha porla

dignidad de

la condicion

humana y

s felicidad”

25 FEDERACION ARGENTINA ) TRABAJADORES DE

N7 LUZ Y FUERZA

62 ORGANIZACIONES




-Bono Aporte Solidario-

Se adjudicaron
los obsequios

El pasado miércoles 20 de co-
rriente fueron adjudicadoslosob-
sequios que habian sido previstos
paraentregar aloscompafierosque
formaran parte delaconvocatoria
efectuadapor laComision Directi-
va de nuestro Sindicato y cuyos
bonoscoincidieran con e primery
segundo lugar del sorteo delase-
gundajugadadejulio de 2011 de
laL oteriade Cordoba.

Esasi queunavez conocidoslos
resultados, y corroboradalaadju-
dicacion delosbonos premiados,

laSecretariade Administraciony
Finanzasprocedié anctificar alos
comparierosfavorecidos paraco-
ordinar latramitacion necesariay
proceder una vez finalizada esta
gestion alaentregadelosvehicu-
losadjudicados.

El comparfiero Roberto Oscar
TestoredelaSecciona VillaVale-
ria, con el bono poseedor del nu-
mero 780, se hizo acreedor del au-
tomavil Renault Sandero Stepway
Confort, 0 km., modelo 2011.
Mientrasque e compariero Daniel

Oscar Sassaroli de la Seccional
General Cabrera, con el 602, se
adjudicoé lamotocicletaMondial
Max 110 cc, modelo 2011, con
Casco.

LaComision Directivadel Sin-
dicato de Luz y Fuerza de Rio
Cuarto quiereexpresar sussaludos
y felicitaciones alos comparieros
favorecidos y el agradecimiento
paratodos aquell os que participa-
rondeedtainiciativa, instandolosa
continuar colaborando conlaorga:
nizacion en estetipo deactividades.
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Turismo grupal

Regresd contingente
de jubilados desde
Termas de Rio Hondo

El contingente dejubiladosy pensionadasdeLuzy
FuerzadeRio Cuarto, que participo del turismo grupal
quepromuevelaFATLYF, regresd satisfecho desuvia-
jeaTermasde Rio Hondo, donde permaneci 6 desde el
dia10 hastael 20 del corriente, aojado eninstalacio-
nesdel Hotel Independenciapropiedad de nuestraFe-
deracion madre.

En estaoportunidad losvigeros efectuaron incluso
excursionesaSan Miguel de Tucumany Simoca, ade-
mésderedizar diversasactividades de esparcimiento,
entrelas cua es se contaron encuentros de bochas, sapo,
tgoy diversosjuegosde salon, comotruco, chin-chén
y escoba. Entruco nuestroscompafieros GeraldoAbra:

tey Oscar Calderdn obtuvieron el segundo puesto en
el torneo que se disputaracon laparticipacion delas
delegaciones presentes en el marco delacelebracion
en ese complgo -el pasado 13 dejulio-, del Diadel
Trabajador delaElectricidad.

LaComision Permanente de Jubiladosy Pensiona-
dos de esta organi zaci én deseareconocer |as atencio-
nesrecibidaspor €l administrador y € persona deser-
vicio del hotel donde sealojo el contingente, eigual-
mente agradecer ala Comision Directivade nuestra
organizacion por haber facilitado estevigiey aloscom-
ponentesdelade egacion por € compafierismo demos-
trado.

—

.

e
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Secretaria de Prensa, Cultura y Deportes

Festejos por el
Dia del Nino

El SndicatodeLuzy Fuerzade
Rio Cuarto, atravésdela Secreta
riade Prensa, Culturay Deportes
y e Departamento delaMujer, in-
formaquee proximo 28 deagosto
sellevardacabod festgjo del Dia
dd Nifioeninstalacionesdel Com-
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Cra. Carolina Pavan,
Encargada del Departamento
de la Mujer.

plejo Polideportivo“ Cro. SergioR.
Trabucco”.

El objetivo principa deesteen-
cuentro esel decompartir unajor-
nadaderecreacioninfantil y fami-
liar, con entretenimientos parato-
doslosnifios que asistan, juegos,

merienday muchadiverson. Ade-
mas se haraentrega deregalos a
finalizar lajornada, como estradi-
cional, sdlo alosnifios presentesy
eneselnicodia

Laactividad no se suspendera
por mal tiempo, previéndose que,
en éste caso, €l desarrollo de las
actividadessellevardacaboene
Sal6n Verde de nuestra Sede So-
cia deAv. Espafia 350.

Secomunicaaloséafiliadostitu-
laresinteresados en que, sushijos
participen del festg o, que deberan
anotarlosen la Secretariade Pren-
sa, Culturay Deporte y/ 0 en €
Departamento de la Mujer todos
losdiasdelunesaviernesde 18:00
a19:30, hastael diaviernes5 de
agosto. Seruegaredizar lainscrip-
cion previadelosnifiosqueasisti-
ran para colaborar con laorgani-
zacion delosfestgosy evitar pos-
teriores problemas.

Lainvitacion estadirigidaato-
doslosnifioshijosdeafiliados, de
Seccionaesy deRio Cuarto, hasta
los 11 aflosdeedad inclusive.

XVI Encuentro Nacional de Jubilados: se
adelanto el cierre de inscripciones

LaComigon Permanentede Jubiladosy Pensionados
deeste Sindicato de Luz y Fuerzade Rio Cuarto quiere
adlarar que, dado € pocotiempo queexiste paralapresen-
taciondelasdistintasactividadesenlascudesseparticipara

8 - Informe Semanal

end XVI Encuentro Naciond de Jubiladosy Pensonados,
seveenlaobligaciondeanticipar € cierredeinscripciones
paraquienesdeseen tomar partedelasactividadesantes
sefidadasparad diajuevesd 28 dejuliode2011.



FATLYF y FACE
arribaron a un acuerdo

El dia14 del corriente nuestraFederacionde Tra-
bajadoresde Luzy Fuerzay laFederacién Argentina
de Cooperativas El éctricasarribaron aun acuerdo, tras
I ntensas negoci aciones que venian manteniendo, lascua

lesfueron avd adas por nuestraorgani zacion gremial.

A continuacion reproducimoslacircular emitidapor
FATLYF, atravésdelacua dacuentadelosdetalles
del acuerdo mencionado:

FEDERACION ARGENTINA DE TRABAJADORES DE LUZ Y FUERZ

P loa gerhis,
0 L dEdpaky

Persgneria Gremial NP 130 - Afillada a la C.G.T. - &2 Organizaciones y UNI

Ciudad Auténoma de Buenos Alres, 15 de Julio de 2011

Cro. Spcretario General del
SINDICATO DE LUZ ¥ FUERZA
- i D

Raf: SECRETARIA GREMIAL
ACUERDQ FATLYF - FACE

De nuaestra mayor consideracion -

_ Mos dirigimos  a
Up. por su digno intermedio a los demas integrantes de Ia Comiskn
Dn.':-::n.-.ra a efectos de informar el acuerdo arribade &n el mareo de las
negociaciones que se lievaron acabo por nuestra FATLYF v FACE con
fecha 14 de Julio de 2011, vale aclarar que el acla acuerdo sera
aniragada a [a brevedad a cada sindicato .
En el trancurse del mes de Jullo se abonara una suma extraordinaria de
cardcter no remunerativo, no bonificable, no graciable v por tnica vez de
pesos un mil quinientos ($1.500,00).
A partlr del mes de junio sa incrementran los basicos vigentas al mes de
Mayc de 2011 en un siete por ciento (7%).
A partir det mes de Diciembre se incrementran los basicos vi
de Moviembre da 2011 en un ocho per ciento (8%)

Para Diciembre se mbonara una suma exiraordinaria de cardcter no

remunerativo, no bonificable, no graciable v por dnica vez de PESOE LN mil
(51.000,00) somo bano navidafia,

gente al mas

Sin mas que agregar, aproy

hames a saludarde ¢ i
de trabajadores afganizados, ‘ o R

POR SEC 1A GREMIAL

| f}uﬂ;ﬂﬂﬂ
._._I‘rw—

AT ROMARACS
CRETARID Searw ;
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El Cro. Daniel Rahman hizo entrega de la Horacio Colombero recibe de manos del
medalla recordatoria a Enriqgue Caminati. compafiero Julio Zeballos su medalla recordatoria.

El Cro. Horacio Garillo entregé al Los Cros. Zeballos y Garillo entregaron a
Cro. Dehaes su correspondiente medalla. la Cra. Norma Paredes el galardon.
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Masivo festejo por el “Diadel
Trabajador de la Electricidad”

Como resultahabitual, sellevo
acabo el pasado sabado 16 deju-
lio lacel ebracion que anua mente
el Sindicato de Luz y Fuerzade
Rio Cuarto redlizaparaconmemo-
rar el “Diadel Trabajador de la
Electricidad”.

En nuestrasinstal aciones pro-
pias, sereunieron quinientas per-
sonas, entre afiliadosy familiares,
paradisfrutar delacenay bailetra-
diciond, queenlaoportunidad fue-
raamenizadapor el conjunto mu-
sical G-Latina. Asimismo fueron
entregadas medallasrecordatorias
alosafiliados que durante el afo
seacogieron a beneficiojubilato-
rio; ental sentido se homenajea-
ron los comparieros Enrique Ca-
minati (Ital6); Horacio Colombe-
ro (Ital6); Horacio Dehaes(Holm-

berg) y Norma Paredes (Holm-
berg), aquienesacompaiiaron sus
familiares.

Protocolarmente, al inicio del
acto, loscomparieros LuisAngel
Coca(Jovita) y ClaudiaGonzélez
(Rio Cuarto) fueroninvitadospara
izar laensefiapatria, paraluegola
concurrenciaentonar lasestrofas
del Himno Naciond Argentinoy la
MarchadelLuzy Fuerza.

A continuacion, el Secretario
General sedirigié alosasistentes
pararesdtar e motivo deestafies-
taanual lucifuercista, recordando
laimportanciadel dial3deJulio
por laconstitucion dela Federa-
cionArgentinade Trabajadoresde
Luz y Fuerzayy, un afio después
(1949), lafirmade nuestro primer
Convenio ColectivodeTrabgo, lo

que-ademas delaunidad monoli-
tica de los sindicatos de Luz y
Fuerzaend pais- concret6 labase
fundacional detodos nuestros be-
neficiosy conquistas.

El compariero Zeball os exhor-
toaloséfiliadosaconsolidar launi-
dad en torno de la organizacion
gremial, porqueesaeslalnicama
nerade mantener y acrecentar el
legado que recibimos de nuestros
mayores, quieneshicieron posibles
loslogrosdelos que gozamosen
el presente descartando -dijo el
Secretario General- qued “sindi-
cato” no somos |os que circuns-
tancial mente estamos conduciendo
al gremio; & SINDICATO o con-
formamosTODOSLOSAFILIA-
DOS y por tal caso tenemos la
obligacién de sostenerlo.

El Cro. Julio Zeballos se dirigi6 a los
presentes transmitiendo €l saludo de la
Comisién Directiva de nuestro Sindicato.
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En e marco delosfestgosfue- tivosredizadoscon motivodelafe- tativamentedigtribuidosentreafilia
ron mencionados|os ganadoresy chay tambiénfueron sorteadoslos ~ dosdeRio Cuartoy delas Seccio-
participantes deloseventos depor- quince premiosqueresultaron equi- nales, delasiguiente manera:

1° Televisor LED 40" “BGH” 2° Heladera con freezer " Gafa"
Sebastian Picco, Rio Cuarto Carlos Schusselin, Seccional San Basilio

3° Cacina " Longvie" 4° Split 3000 frio-calor " BGH"
Diego Pagliarone, Rio Cuarto Elisa Villafane, Rio Cuarto

5° Estadia Colonia de vacaciones de V& del Dique 6° Filmadora " Samsung"
Carlos Flores, Seccional Adelia Maria Pablo Barchiesi, Rio Cuarto
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7° Minicomponente " Sony" 8° Horno microondas 30 Its. ¢/ grill " Moulinex"
Alicia Martinez, Seccional Alcira Gigena Eduardo Mazzoni, Seccional Elena

9° Secarropas 6 Kg. " KOHINOOR" 10° Cafetera Express " Atma"
Omar Mercado, Seccional Las Acequias Walter Parra, Seccional Adelia Maria

11° Juguera " Ultracomb" 12° Freidora " Moulinex"
Juan Barchiesi, Rio Cuarto Vaudilio Gutiérrez, Seccional Las Acequias

Atiende mas a la mirada del sabio
que al discurso del necio
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13° Pava eléctrica " Moulinex" 14° Tensiémetro digital LDC " Gama"
Marcos Galetto, Rio Cuarto Ezio Baroni, Rio Cuarto

15° Vaporiera " Moulinex" La diversion continud hasta altas horas
Gabriela Zachetti, Seccional Las Higueras. de la madrugada del domingo.

Conlaanimacioén musical del menteponendemanifietonuestros  cional festgodd “Diadd Trabgja
grupolocal G-Latina, € cotillony compafierosafiliados paraestace- dor delaElectricidad” en Rio Cuar-
lasganasdedivertirsequehabitual- |ebracionanual, concluyd d tradi- to.

Fotografias de la cena

El Sndicato de Luz y Fuerza de Rio  fotografias de la cena y baile del festejo

Cuarto informa a sus afiliados que en la  del Diadel Trabajador dela Electricidad,
Secretaria de Organizacion y Asuntos  realizado el pasado sabado 16 de julio.
Energéticos se encuentra disponible-para Este material podra consultarse en la
aquellos compafieros que deseen solici-  mencionada Secretaria, de lunes a vier-
tar copias- € album con las muestrasde  nes, en e horario habitual de atencion.
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Secretaria de Administracion y Finanzas

Retiro de carpetas con
declaraciones juradas

A partir de proximo martes 26 de julio, los
compafieros que a continuacion se detallan po-
dran concurrir ala Secretaria de Administracion
y Finanzas, ubicada en |a sede central de nuestro
Sndicato -en los horarios habitual es de atencion-
, para retirar las carpetas con las declaraciones
juradas correspondientes al impuesto sobre los
bienes personales (Formulario 762/A), incluyen-

do al dorso el acuse de recibo de la presentacion
por Internet.

Para el caso de los compafieros de las seccio-
nales de nuestro Sindicato, la mencionada docu-
mentacion sera enviada a sus respectivas locali-
dades a través del Secretario de Seccional, de-
biendo firmar de conformidad el formulario co-
rrespondiente por el recibo de las carpetas.

Aiassa, David - Rio Cuarto
Acosta, Luciano - Rio Cuarto
Alonso, Victor - Rio Cuarto
Andruvetto, Danid - Rio Cuarto
Araujo, Dolores- Rio Cuarto
Bague, Gustavo - Rio Cuarto
Baigorria, Carlos- Rio Cuarto
Barchies, Juan - Rio Cuarto
Barro, Natalio - Rio Cuarto
Bassano, Susana- LasVarillas
Bdtrami, Gracidla- LasVarillas
Bionda, Oscar - Rio Cuarto
Bongiovanni, Juan - LasAcequias
Bortolatto, Mario - Rio Cuarto
Bortolatto, Fortunato - Rio Cuarto
Bravin, Diego- LasVarillas
Bruno, Horacio- LasVarillas
Cadlovi, Jorge- Rio Cuarto
Carranza, Luis- Rio Cuarto
Carranza, Juan - Rio Cuarto
Castdlino, Roberto - Rio Cuarto
Cdlli, Jorge- Rio Cuarto
Centeno, José - Rio Cuarto
Chéavez, Julio - Rio Cuarto
Chiaraviglio, Danidl - Rio Cuarto
Faggionato, Jose - Buchardo

Felippa, Alberto - Rio Cuarto
Fernandez, Enzo - Arias

Ferrari, Ricardo - Rio Cuarto
Fiuri, Gustavo - General Cabrera
Fiuri, Ricardo - General Cabrera
Fontana, Zulema- Rio Cuarto
Francois, Lucio - Rio Cuarto
Galarraga, Horacio - Rio Cuarto
Gandino, Maria- Rio Cuarto
Gariglio,Arnado - Rio Cuarto
Gaspdz, Adriana- LasVarillas
Gatica, Juan - Rio Cuarto

Godoy, Anibal A. - Rio Cuarto
GOmez, Oscar - LasVarillas
Gysdl, Nélly - Rio Cuarto

Hilbert, Williams- Rio Cuarto
Kohler, CarlosH.- Rio Cuarto
Lerda, Horacio - Coronel Moldes
Lorenzati, Javier - Coronel Moldes
Lopez, Hugo J. J. - Rio Cuarto

L 6pez, Omar - Algiandro Roca
Llabrés, Jorge- Rio Cuarto
Maffu, Danid - Rio Cuarto
Martinasso, Enrique- Algjandro
Martinasso, Rafadl - Algandro
Martinez, EnriqueR. - Rio Cuarto

Minadurando, Enzo - LasVarillas
Moggio, Oscar - Rio Cuarto
Moreno, Juanita- Rio Cuarto
Moran, Luis- Rio Cuarto
Mortara, Félix - Rio Cuarto
Morano, Ricardo - Algiandro
Nieva, Carlos- Rio Cuarto
Ojeda, Jose- LasVarillas
Peppino, Jorge- Rio Cuarto
Perassi, Angel - Rio Cuarto
Prato, Ofdlia- Rio Cuarto
Rodriguez, Aliardo - Rio Cuarto
Rubiolo, Américo - Rio Cuarto
Rodriguez, Juan J. - Buchardo
Rossi, José- Arias

Sachetti, Maria- Rio Cuarto
Scamperte, Ernesto - Rio Cuarto
Solivellas, José - Rio Cuarto
Subirachs, Antonio - Rio Cuarto
Stanecka, Natalia- Gral. Cabrera
Tamalet, Rodolfo - Rio Cuarto
Tarrili, Dario - Rio Cuarto
Torletti, Jorge- LasVarillas
Vidoni, Ricardo- LasVarillas
Villarred, Martin- Rio Cuarto.

La herida causada por una lanza

puede curar, pero la causada
por la lengua es incurable.



26 de julio de 1952

Enmudecia la voz de
Eva Duarte de Peron

MariaEvaDuarte, como sella-
mabad principio; EvaPerén, como
selaconocio en sus dltimos afios;
Evita, comod pueblolabautizo, fue
unafiguraquerompidtodoslospre-
cedentes histéricosy definié una
modalidad politicanuncavistahas-
taentonces. Durante el breve pe-
riodo de su actuacion, a lado de
Peron, fued centro deun creciente
poder y seconvirtidene aimadel
movimiento peronista, en su esen-
ciay ensuvoz. Adoraday alavez
odiadapor millonesdeargentinos,

\

16 - Informe Semanal

lo quejamasprovoco fuelaindife-
rencia

MariaEvaDuartenacio enLos
Toldos, provinciade BuenosAires,
en 1919. Ella, su madre, Juana
Ibarguren, y sus cuatro hermanos
formaban lafamiliairregular de Juan
Duarte, quefallecié cuando Evita
teniaseiso sietearios. En esaépo-
ca, semudaron aJunin, donde Eva
permaneci6 hasta1935.

Se sentia asfixiada por €l am-
biente pueblerino y entonces, con
tan solo 15 afios, decidemudarsea

BuenosAires buscando convertir-
seenunaactriz. Sola, Sinrecursos
ni educacion, se enfrenta con un
mundo hostil y duro, cuyasreglas
desconoce. Perotriunfa: llegaaser
actriz de cierto nombre, peseala
faltade mayorestaentostesatrales,
y aencabezar un programadera
dio muy escuchado.
Perosudestino eraotro. Enene-

ro de 1944, EvaDuarte conoced
coronel Juan Domingo Peronenun
fegtival quelacomunidad artistica
realizabaen beneficio delasvicti-




masdeunterremoto que habiades-
truido laciudad de San Juan pocos
diasantes.

End messiguiente, yavivianjur-
tosy dosafiosmastarde regul ari-
zanlarelacion, contrayendo matri-
monio en unaceremoniaintimay
quenotrasciendea publico.

Enfebrero de 1946, despuésde
unacampafaeectora enquelapre-
senciade Evitafue marcante, Pe-
ron eselecto presidente. Laoposi-
ciénletradadd aellalaantipatiay
el rechazo que sentian por Peron.
Laascension vertiginosa“ esamu-
jer” fue para esos argentinos un
motivo mésde repudio.

Ensurol deprimeradama, Eva
Perén desarroll6 untrabgjointen-
so, tanto en el aspecto politico
como en el social. En cuanto ala
politica, trabaj 6 intensamente para
obtener el voto femeninoy fueor-
ganizadoray fundadoradelarama
femeninade peronismo. Estaorga
nizacion seforma reclutando muje-
resdedistintasextraccionessocia-
lespor todo € pais. Lasdirigentes
delanuevaagrupacion recibieron
e nombrede*” delegadascensgtas’.

En el aspecto social sutrabajo
sedesarroll6 enlaFundacién Eva
Perdn, mantenidapor contribucio-
nesde empresariosy por donacio-
nes que los trabajadores hacian
cuando tenian una mejora en sus
sueldos. Cred hospitales, hogares
para ancianos y madres solteras,
dospoaliclinicos, escudlas, unaCiu-
dad Infantil. Durantelasfiestasdis
tribuiasidray pan dulce, socorriaa
los necesitados y organizabator-
neosdeportivosinfantilesy juveni-
les.

El otro bastony tal vez geprin-
cipal desu popularidad fue consti-
tuidoentornoalossindicdistasy a
sufacilidady carismaparaconec-
tarse conlasmasastrabajadoras, a
quienesdlallamabasus* descami-
sados’.

EvaPeronfalecidod 26 dejulio

de 1952, aun muy joven, acausa
deunaleucemia. El dolor popular
nolaabandond en unvelatorio que
dur6 14 diasy apartir deentonces
no laabandonariajamas.

Frases célebres
de “Evita’

Cuando elegi ser “Evita’ séque
elegi e camino demi pueblo. Aho-
ra, acuatro anos de aquella elec-
cion, meresultafécil demostrar que
efectivamentefuead.

Nadiesinod pueblomellaman
“Bvita’. Solamente aprendieron a
[lamarmeasi |os* descamisados”.
Loshombresdegobierno, losdiri-
gentes politicos, losembajadores,
loshombresde empresa, profesio-
nales, intelectuaes, etc., quemevi-
stansuelenllamarme* Sefiord’; y
algunosincluso medicen publica
mente* Excelentismao Dignisma
Sefiord’ y aln, a veces, “Sefiora
Presdentd’. Ellosnovenenmi mas
queaEvaPerdn.

L os descamisados, en cambio,

Nno me conocen Sino como“Evita’.
Yomelespresentéasi, por otrapar-
te, el diaquesali a encuentro de
loshumildesdemi tierradiciéndo-
les" quepreferiaser “Evita’ aserla
esposadel Presidente”.

Y, cosarara, s loshombresde
gobierno, losdirigentes, los paliti-
cos, los embajadores, los que me
[laman*® Sefiord” mellamasen* Evi-
ta” meresultariatal veztanraroy
fueradelugar como queun*pibe’,
un obrero 0 una persona humilde
del pueblo mellamase*“ Sefiora’.
Pero creo que alin mésraro einefi-
caz habriade parecerlesaélosmis-
mos.

Ahora si me preguntasen qué
prefiero, mi respuestanotardariaen
salir de mi: me gustamas mi nom-
brede pueblo. Cuando un pibeme
nombra“Evita’ mesiento madrede
todoslos pibesy detodoslos dé-
bilesy humildesdemi tierra. Cuan-
dounobrero mellama*“Evita’ me
siento con gusto “ compariera’ de
todosloshombres.
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-Notas sobre salud-

La alimentacion previene un
tercio de los casos de cancer

Frutas, verduras, cereales y semillas son clave. Asi 1o destacan expertos de la Sociedad
Argentina de Nutricion. Aseguran, ademas, que las vitaminas C y A previenen €
desarrollo de tumores. Otro consgo importante es mantener una dieta variada.

Enlasultimastresdécadas, los
estudios epidemiol 6gicos sobre
cancer y nutricion hanmodtrado que
laingestade determinadosalimen-
tos, € pesoy laactividad fisicatie-
nenincidenciaen algunosdelosti-
posde cancer mésfrecuentes. “ Se
estimaque un tercio de los casos
de cancer se podria prevenir con
habitos alimentarios saludables’,

plantea el doctor Carlos Mark-
mann, quien coordinarael simpo-
so0‘Nutriciony Cancer’ duranteel
XVI1I Congreso Argentino de Nu-
tricion.

“Enlospaisesenviasde desa
rrollo se observan altas tasas de
cancer delaparte superior delas
viasaéreasy ddl tracto digestivo,
estdmago, higadoy cudlo uterino;

mientrasqueenlos paisesdesarro-
lladossuelenregistrarse dtastasas
de cancer de colon, recto, mama,
Utero y prostata’, revela Mark-
mann, también especidistaendia-
betesy nutricion.

“No hay alimentos cancerige-
nos’, aclarael doctor Hugo Mon-
temerlo, médico nutricionistay es-
pecialistaen medicinainterna. S
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biend estudio deladietacomofac-
tor deriesgo no essmple, debido
-entre otros motivos- al largo pe-
riodo delatenciahastaquelaen-
fermedad se manifiesta, diferentes
Investigacionesllevan arelacionar
laingestade determinadosalimen-
tos con una menor incidencia de
cance.

Verduras, frutasy ceredesinte-
graesencabezanlasguiasalimen-
tarias sal udables, porque contienen
fitoquimicos, “queen estudiosde
laboratorio con animales han de-
mostrado proteger contra el can-
cer -sefidaMarkmann-. Laaccion
anticancerigena de lavitamina
A estaria relacionada con
Su poderoso efecto antioxidante, y
consu eficaciaparasuprimir laac-
tividad enlosoncogenes’, queson
losresponsablesdelatransforma-
cion deunacéulanormal enuna
malignaque desarrollardun deter-
minado tipo de cancer.

Estudiosdelaboratorio hanre-

velado que otro antioxidante,
lavitaminaC -presenteen vegeta-
lesy frutasverdesy amarillas-, in-
hibelatransformacion malignay
reduce el dafio cromosomico. Va-
riasinvestigacionescoincidenensu
efecto preventivo en &l desarrollo
detumores, en especial enloscan-
ceresde estdmagoy demama.

El dfatocoferol delavitamina
E -queseencuentraenlassemillas
enteras, el germen delosgranosy
losaceitesextraidosdeellos-, ten-
driaunefectoinhibidor sobred cre-
cimiento delascélulas prostéticas.
LavitaminaE esotro potente an-
tioxidante, capaz de aumentar la
inmunidad cdlular.

En cuanto alaingestadefibra,
Markmann menciona un estudio
recientellevado acabo endiez pai-
Ses europeos, que demostré una
reduccion del 42% en el riesgo de
desarrollar cancer colorrecta. “La
fibra, presenteenfrutasy verduras,
aceleray regularizael transitoin-

Tratamientos
mas integrales

“Hoy en dia, €l equipo de
cancer incluye ala nutricion
como partefundamenta del tra-
tamiento, porque esméseficaz
y hacemenosdafio a organis-
mo s el estado nutricional es
bueno, afirmael médico nutri-
cionistaHugo Montemerlo.

Con un buen estado previo
denutricion, laradiotergpiasera
méseficazy tendramenosefec-
toscolaterales; y larecupera-
ciondelacirugiaserdmésra
piday tendramenosriesgo de

complicaciones.

Y durantetodo d tratamien-
to, conviene que realizar “un
recuento delascaloriasy pro-
teinas queingiere” -sefidael
médico-, y que, si cabe, se
adaptelosalimentos naturales
paramejorar laingesta. “ Que
no seaspero, ni agrio, ni muy
salado, ni muy cdiente, ni muy
frio. S noessuficiente, seutili-
zan suplementos: polvasoliqui-
dosquetienen proteinasovita-
minas, de sabor neutro”.

testind . Cuandod aimento perma
nece muchashorasen €l intestino,
seforman sustanciastoxicasenre-
lacién con écidoshiliares, queson
precancerigenas’, explica

En cuanto alasgrasas, depen-
de de su tipo. Las monoinsatura-
das-enlasqueesrico e aceitede
oliva- hansdorelacionadasconuna
reduccion del riesgo del cancer de
mama. A lainversa, “se sabe que
hay unaasociacion entrelaepide-
miade obesidady laepidemiade
diabetes, y el aumento delainci-
denciadd cancer, especidmentede
mama-apuntaMontemerlo-. S una
paciente con cancer demamatiene
sobrepeso, hay que hacerlabajar
porqgue lacantidad de grasaen el
organismofavorecelapresenciadd
tumor”.

“Caracteristicas propias de la
obesidad, como alteraciones hor-
monal es, inflamacion cronica, cam-
biosanatdmicosy sedentarismo, se
vinculariancon € incrementodela
prevalencia del cancer”, agrega
Markmann.

Montemerlo, por su parte, seha
especidizadoenmangonutriciond
de pacientes con cancer. “ Gracias
alosavancesde muchostratamien-
tos -radioterapia, quimioterapia,
cirugiay drogas-, el cancer seha
transformado cadavez mésenuna
enfermedad cronica, por loquela
nutricién también hapasado ate-
ner mayor importancia’.

“Parareducir el riesgo de can-
cer -concluye-, hay quetener una
alimentacionlo masgjustadaposi-
bleal gasto caléricoy proteico de
cadaindividuo, lo masvariadapo-
sible, y lomésnatura posible, de
acuerdo con la edad, e sexo, €
pesoy lasenfermedades concomi-
tantes, como hipertension, insufi-
cienciacardiaca, diabetesu otras’.

(Fuente:
DiarioClarin
30/06/11)
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“Con la plumay la paleta”

Respondiendo
ala
convocatoria
efectuada con
motivo de
celebrarse el
Bicentenario de
la Patria,
oportunamente
fueron
presentados
una serie de
trabajos
realizados por
hijos de
nuestros
afiliados.

Hoy publicamos
el trabajo de:
Nicolas
Fernandez
(Seccional
Arias).




